
現在ご利用の歯ブラシ現在ご利用の歯ブラシ

種　類

大きさ

硬　さ

今のままでOK

下記のものに変更をおすすめ

歯ブラシについて

補助的清掃用具について

様へ様へ

年　　　月　　　日担当DH

最適な補助的清掃用具最適な補助的清掃用具

歯間ブラシ

フ ロ ス

お口のケアのポイントお口のケアのポイント

現在の補助的清掃用具
(フロス・歯間ブラシ)
現在の補助的清掃用具
(フロス・歯間ブラシ)

　手みがき 電動

　小さめ
　かため

使っている(サイズ：　　　　　)
使っていない

使っている 使っていない

ふつう
　やわらかめ

　大きめ ふつう

今のままでOK

下記のものに変更をおすすめ

その他

その他

最適な歯ブラシ最適な歯ブラシ

★利用部位とサイズなど★利用部位とサイズなど


